2.2.11. Программа курса внеурочной деятельности 

«ШАХМАТЫ»

I. Пояснительная записка
        Программа  курса «Шахматы» разработана в соответствии с требованиями к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «Мунгатская основная общеобразовательная школа» с учётом методических рекомендаций и примерной программы по организации внеурочной деятельности учащихся начальной школы  (М., Просвещение, 2010 г.).
    В настоящее время, когда весь мир вступил в эпоху компьютеров и информационных технологий, особенно большое значение приобретает способность быстро и разумно разбираться в огромном объеме информации, умение анализировать её и делать логические выводы. Очень большую роль в формировании логического и системного мышления играют шахматы. Занятия шахматами способствуют повышению уровня интеллектуального развития детей, развивают умение концентрировать внимание на решение задач в условиях ограниченного времени, анализировать возникающие ситуации и делать выводы.

 «Без шахмат нельзя себе представить воспитание умственных способностей и памяти… Шахматы должны войти в жизнь начальной школы как один из элементов умственной культуры» - отмечал известный педагог Сухомлинский. Автору рабочей программы представляется, что одним из важнейших качеств шахмат является то, что они могут стать школой творчества для детей. Это уникальный инструмент развития творческого мышления. Играя с соперником, ребенок постепенно начинает также играть и с самим собой, приходя к выводу, что моделировать ситуацию и последствия ходов в уме – эффективнее, чем испытывать их непосредственно на практике. Мозг ребенка постепенно начинает работать не только на запоминание и воспроизведение информации, но и на поиск оригинальных идей и нестандартных решений для достижения желаемого результата. В игре ребенок начинает ощущать себя творческой личностью, даже если чувствует подчас неудовлетворенность. Развивая и дисциплинируя мысль, шахматы могут помочь молодому человеку реализовать себя в избранной сфере деятельности в будущем, состояться как личности.

 В программе нет приоритетной установки сделать из ребенка шахматиста. Сами по себе шахматы развивают мысль, если так можно сказать нейтральную по отношению к добру и злу, но нравственный урок честного спортивного единоборства переоценить трудно. Если в основу игры положить не самодовольное тщеславие, а здоровое честолюбие, то естественная энергия соперничества находит выход не в подавлении врага, а в совместных противоречивых поисках истины и гармонии. Шахматы могут помочь взрастить у детей не агрессивность или рабство, а чувство ответственности и радость творчества.

Шахматы по своей природе являются игрой. И для ребенка в начале обучения, прежде всего, игрой и остаются. Сейчас шахматы стали профессиональным видом спорта и реальность такова, что все детские соревнования носят разную спортивную направленность.

Развитие личности ребенка через шахматную игру происходит на основе ее спортивной направленности. Спорт вырабатывает в человеке ряд необходимых и требуемых в обществе качеств: целеустремленность, волю, выносливость; терпение, концентрацию внимания, смелость, расчет, умение быстро и правильно принимать решения в меняющейся обстановке и т.д. Шахматы, сочетающие в себе еще элементы науки и искусства, могут вырабатывать эти качества еще более эффективно и всесторонне. Формирование этих качеств нуждается, безусловно, в мотивации, а в шахматах любое поражение и правильно извлеченные из него уроки способны создать у ребенка сильнейшую мотивацию к самовоспитанию определенных качеств.

Занятия шахматами в 6-10-летнем возрасте приобретают особую значимость, поскольку в это время наиболее интенсивно протекает и, по существу, завершается физиологическое созревание основных мозговых структур. И именно на этом этапе возможно наиболее эффективное воздействие на интеллектуальную и личностную сферы ребёнка, способное компенсировать задержки психического развития, которые зачастую вызваны недостаточным вниманием к воспитанию и развитию детей со стороны родителей.


Программа предусматривает поэтапное последовательное воспитание и развитие таких качеств как: предвидение, умение немного заглядывать в будущее и взвешивать последствия, осторожности, умению видеть взаимоотношения различных фигур и положений, опасности, которым подвергаются фигуры сейчас и в будущем, логическое и перспективное мышление, осмотрительность, умение находить средства, чтобы преодолеть непреодолимые, казалось бы, затруднения. 

Рабочая программа «Шахматы» реализует общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности и составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, имеет физкультурно-спортивную направленность.   
Цель:  Создание условий для личностного и интеллектуального развития обучающихся, формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы.
Задачи: 

мотивационные:

· создание комфортной обстановки, атмосферы доброжелательности и сотрудничества, включения в активную деятельность;

· Образовательные:

· изучение истории развития шахмат в контексте развития мировой культуры (в том числе показать значение шахмат в жизни великих людей). 

· овладение системой знаний, умений, навыков, необходимых для успешного овладения игрой в шахматы, выступление в соревнованиях по шахматам;

· привитие детям навыков самостоятельной работы с учебной шахматной литературой

Развивающие:

· развитие памяти, внимания, творческого воображения, логического мышления, аналитических способностей; 

· развитие личностных качеств: целеустремленность, сосредоточенность, уважение к сопернику; 

· развитие коммуникативных умений.
Актуальность данной программы заключается в том, что она направлена на организацию содержательного досуга обучающихся, удовлетворение их потребностей в активных формах познавательной деятельности.
II. Общая характеристика курса внеурочной деятельности
Шахматное образование включает в себя общую образованность, теорию и практику шахматной игры, воспитание интеллектуальной культуры, создание интеллектуального потенциала, раннее развитие у детей навыков волевой регуляции.

Программа 1 - 3 года обучения предусматривает изучение теории шахмат в элементарном ее трактовании, широкий круг исторических вопросов и необходимый объем развития практических навыков обучающихся.  


Занятия строятся по дидактическим принципам доступности, наглядности, с учетом  воспитывающего  характера обучения. Для закрепления знаний обучающихся используются дидактические задания и позиции для игровой практики. 

Характер программы образовательный и развивающий. 

Применяется разноуровневый подход по возрасту и характеру учащихся. 

    Численность обучающихся в группе 6 – 8 человек. Набор обучающихся осуществляется на добровольной основе учащихся 1-3 классов школ города. Для решения этой задачи используются доступные средства массовой информации: местное радио, телевидение, рекламные бюллетени и встречи педагогов школы с родителями по расписанию школьных собраний.

Режим занятий: 1 час в неделю на одну группу, что в год составляет:

1 класс – 33 часа,

2-3 классы - 34 часа.
Отличительными особенностями являются:

· Определение видов    организации деятельности обучающихся, направленных  на достижение  личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного курса.

· В основу реализации программы положены  ценностные ориентиры и  воспитательные результаты. 

· Достижения планируемых результатов отслеживаются  в рамках внутренней системы оценки: педагогами, администрацией.


Педагогическая целесообразность программы объясняется тем, что начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен младшим школьникам. Стержневым моментом занятий становится деятельность самих обучающихся, когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. При этом предусматривается широкое использование занимательного материала, включение в уроки игровых ситуаций, чтение дидактических сказок и т. д. Важное значение при изучении шахматного курса имеет специально организованная игровая деятельность на занятиях, использование приема обыгрывания учебных заданий, создания игровых ситуаций.

III. Личностные и метапредметные результаты освоения курса внеурочной деятельности
В результате изучения данной программы обучающиеся получат возможность   формирования

Личностных результатов:  

· Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы).

· В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить.
Метапредметных результатов:  

Регулятивные УУД:

· Определять и формулировать цель деятельности  с помощью педагога. 

· Проговаривать последовательность действий. 

· Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией рабочей тетради.

· Учиться работать по предложенному педагогом плану.

· Учиться отличать верно выполненное задание от неверного.

· Учиться совместно с педагогом и другими обучающимися давать эмоциональную оценку деятельности товарищей. 

Познавательные УУД:
· Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью педагога. 

· Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию, полученную от педагога. 

· Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совместной  работы всей группы.

· Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие шахматные объекты, как ходы шахматных фигур, сильная и слабая позиция, сила шахматных фигур.

· Преобразовывать информацию из одной формы в другую: находить и формулировать решение шахматных задачи с помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем).

Коммуникативные УУД:

· Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).

· Слушать и понимать речь других.

· Совместно договариваться о правилах общения и поведения в образовательном учреждении  и следовать им.

· Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).

Предметных результатов:  

· знать шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнёры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, шах, мат, пат, ничья; 

· знать названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король,

· знать правила хода и взятия каждой фигурой;

· различать диагональ, вертикаль, горизонталь;

· сравнивать между собой предметы, явления;

· обобщать, делать несложные выводы;

· уметь проводить элементарные комбинации;

· уметь планировать нападение на фигуры противника, организовать защиту

· своих фигур;

· уметь ориентироваться на шахматной доске, в шахматной нотации;

· определять последовательность событий;

· выявлять закономерности и проводить аналогии.  

IV. Содержание курса внеурочной деятельности.
1-ый класс (33ч)

	№

п/п
	Наименование темы
	Содержание темы
	К-во

часов

	1.
	Шахматная доска
	Шахматная доска. Белые и черные поля, горизонталь, вертикаль, центр.Чередование белых и черных полей, расположение доски между партнерами. Горизонтальная линия, количество полей в горизонтальной линии Количество горизонталей на доске, вертикаль. Количество полей в вертикали, количество вертикалей на доске.Центр. Форма центра, количество полей в центре.
	7

	2
	Шахматные фигуры
	Шахматные фигуры. Белые, черные ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король.
	2

	3.
	Начальная расстановка фигур
	Начальная расстановка шахматных фигур. Расстановка фигур перед шахматной партией .Правило: «Ферзь любит свой цвет». Связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями в начальном расположении фигур.
	1

	4.
	Ходы и взятие фигур
	Ходы и взятие фигур. Правила хода и взятие каждой из фигур, «игра на уничтожение». Белопольные и чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные. коневые, ферзевые. королевские пешки, взятие пешки на проходе. Превращение пешки.
	10

	5.
	Цель шахматной партии
	Цель шахматной партии. Шах, мат, пат, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее правила.
	8

	6.
	Игра со всеми фиурами из начального положения
	Игра всеми фигурами из начального положения. Самые общие рекомендации о принципах разыгрывания дебюта. Игра всеми фигурами из начального положения. Повторение пройденного материала.
	5

	2-ой класс (34ч)

	1.
	Повторение пройденного материала Краткая история шахмат. 
	Рождение шахмат. Шахматы проникают в Европу. Чемпионаты и чемпионы мира по шахматам. Повторение пройденного материала.
	5

	2.
	Шахматная нотация.
	Обозначение горизонталей и вертикалей, полей ,шахматных фигур. Полная и краткая запись шахматной партии
	3

	3.
	Ценность шахматных фигур
	Ценность шахматных фигур. Сравнительная сила шахматных фигур. Достижение материального перевеса. Способы защиты.
	3

	4.
	Техника матования одинокого короля
	Две ладьи против короля, ферзь и ладья против короля, король и ладья против короля
	3

	5.
	Достижение мата без жертвы материала.
	Учебные положения на мат в два хода в дебюте, миттельшпиле, эндшпиле, (начале, середине, конце игры). Защита от мата.
	3

	6.
	Шахматная комбинация.
	Достижения мата путем жертвы шахматного материала( матовые комбинации). Типы матовых комбинаций: темы разрушения королевского прикрытия, отвлечения, завлечения, блокировки, освобождения пространства и др. повторение пройденного материала.
	17

	
	3-ий класс (34ч)

	1
	Повторение. Основы дебюта
	Двух- и трехходовые партии. Невыгодность раннего ввода ладей и ферзя. Игра на мат с первых ходов.. Детский мат и защита от него. Принципы игры в дебюте. Борьба за центр. Безопасная позиция короля.
	3+11

	2.
	Основы миттельшпиля.
	Самые общие рекомендации о,  том как играть в середине шахматной партии. Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар, открытое нападение. Матовые комбинации на мат в 3 хода и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса . Комбинации для достижения ничьей.
	10

	3.
	Основы эндшпиля. Повторение
	Злементарные окончания. Ферзь против коня, слона, ладьи. Матование конем и слоном. Матование двумя слонами. Пешка против короля, проход пешки в ферзя. Правило квадрата. Ничейные окончания.
	8+2

	
	
	
	

	
	4-ый класс (34ч)

	1.
	 Повторение. Основы дебюта
	Двух- и трехходовые партии. Невыгодность раннего ввода ладей и ферзя. Игра на мат с первых ходов.. Детский мат и защита от него. Принципы игры в дебюте. Борьба за центр. Безопасная позиция короля.
	

	2.
	Основы миттельшпиля
	Самые общие рекомендации о,  том как играть в середине шахматной партии. Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар, открытое нападение. Матовые комбинации на мат в 3 хода и комбинации, ведущие к достижению материального перевеса . Комбинации для достижения ничьей.
	

	3.
	Основы эндшпиля
	Злементарные окончания. Ферзь против коня, слона, ладьи. Матование конем и слоном. Матование двумя слонами. Пешка против короля, проход пешки в ферзя. Правило квадрата. Ничейные окончания.
	

	
	
	
	


V. Тематическое планирование с определением основных видов деятельности учащихся

1 класс (1-ый год обучения) – 33 часа 
	№

п/п
	Тема
	Основные виды внеурочной деятельности 
	К-во

часов
	Дата провед.



	1.
	Шахматная доска.
	Знакомство с шахматной доской. Белые и черные поля. Чередование белых и черных полей на шахматной доске. Рисование шахматной доски.
	1
	1

	2.
	Шахматная доска. Черные и белые поля.
	Расположение шахматной доски между партнерами. Количество полей в горизонтали и вертикали. Рисование шахматной доски.
	1
	2

	3.
	Шахматная доска. Диагональ.
	Диагональ. Отличие диагонали и от вертикали и горизонтали. Нарисовать диагональ. Чернопольную и боелопольную.
	1
	3

	4.
	Шахматная доска. Диагональ.
	Диагональ. Отличие диагонали и от вертикали и горизонтали
	1
	4

	5.
	Шахматная доска.  Центр.
	Центр. Форма центра, количество полей в центре. Обведение  на шахматной доске центра.
	1
	5

	6.
	Шахматная доска. Горизонталь и вертикаль.
	Количество полей горизонталей и вертикалей. Сосчитать количество полей на шахматной доске.
	1
	6

	7.
	Шахматная доска. Центр.
	Центр. Форма центра, количество полей в центре
	1
	7

	8.
	Шахматные фигуры. Белые и черные. Ладья, слон, ферзь, пешка, король.
	Шахматные фигуры. Белые, черные ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король.Расположить шахматные фигуры на доске.
	1
	8

	9.
	Шахматные фигуры. Первый шаг в мир шахмат.
	Шахматные фигуры. Белые, черные ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король  Расположить шахматные фигуры на доске.
	1
	9

	10.
	Начальное положение. Расстановка фигур перед шахматной партией.
	Начальная расстановка шахматных фигур. Расстановка фигур перед шахматной партией .Правило: «Ферзь любит свой цвет». Связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями в начальном расположении фигур.
	1
	10

	11.
	Ладья. Место ладьи, ход ладьи, взятие.
	Ладья. Место ладьи, ход ладьи, взятие..выполнение дидактических заданий: «Один в поле воин». «кратчайший путь».
	1
	11

	12.
	Ладья. Ладья против ладьи, две ладьи против одной.
	Ладья. Место ладьи, ход ладьи, взятие.Выполнить задание: «игра на уничтожение», «ограничение подвижности».
	1
	12

	13.
	Слон. Место слона, ход слона, взятие слона, белопольные и чернопольные слоны.
	Слон. Место слона, ход слона, взятие слона, белопольные и чернопольные слоны. Задания: выполнить слоном «лабиринт»
	1
	13

	14.
	Слон против слона, два слона против одного. Ладья против слона.
	Слон. Место слона, ход ладьи, взятие.Выполнить задание: «игра на уничтожение», «ограничение подвижности».
	1
	14

	15.
	Ферзь. Место ферзя, ход ферзя, взятие. Ферзь –тяжелая фигура.
	Место ферзя в начальном расположении. Ход ферзя, взятие. Ферзь –тяжелая фигура. Выполнение задания: «Лабиринт», 2перехитри часовых»
	1
	15

	16.
	Ферзь против ферзя, ферзь против ладьи и слона.
	Дидактические задания: «перехитри часовых». «выиграй фигуру».
	1
	16

	17.
	Конь. Место коня в начальном положении, ход коня, взятие.
	Конь. Место коня в начальном положении, ход коня, взятие. Конь –легкая фигура .выполнение задания: «один в поле воин», 2кратчайший путь»
	1
	17

	18.
	Конь против коня, против двух коней, два коня против двух.
	Выполнение заданий: «захват контрольного поля», «»игра на уничтожение», «Ограничение подвижности»
	1
	18

	19.
	Конь против ферзя, ладьи, слона.
	Конь. Место коня в начальном положении, ход коня, взятие задание «выиграй фигуру». «защита»
	1.
	19

	20.
	Пешка. Место пешки в начальном положении. Ладейная, коневая, слоновая, ферзевая пешка.
	Пешка. Место пешки в начальном положении. Ладейная, коневая, слоновая, ферзевая пешка. Задание взятие пешки на проходе.
	1
	20

	21.
	Пешка против пешки, две пешки против одной, двух.
	Пешка. Место пешки в начальном положении. Ладейная, коневая, слоновая, ферзевая пешка. Превращение пешки Задание. Пешка против ферзя, слона, коня.
	1
	21

	22.
	Король. Место короля, короля не бьют, но и под бой ставить нельзя.
	 Король. Место короля, короля не бьют, но и под бой ставить нельзя                           Задание: «лабиринт», «, перехитри часовых».
	1
	22

	23.
	Король против двух фигур. Король против ферзя, ладьи, слона, коня, пешки.
	Король против двух фигур. Король против ферзя, ладьи, слона, коня, пешки. Задание: «Ограничение подвижности. Взятие».
	1
	23

	24.
	 Цель шахматной партии. Шах. Шах ферзем, конем, слоном, ладьей, пешкой.
	Цель шахматной партии. Шах. Шах ферзем, конем, слоном, ладьей, пешкой. Задания: «дай шах, защита от шаха».
	1
	24

	25.
	Шах. Шах открытый, двойной шах.
	Открытый шах, двойной шах. Задание: « дай открытый шах .дай двойной шах»
	1
	25

	26.
	Мат. Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой.
	Мат. Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Задание: «Мат или не Мат».
	1
	26

	27.
	Мат. Мат в один ход ферзей, слоном, конем, ладьей, пешкой.
	Мат. Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Задание:  «поставить мат в один ход».
	1
	27

	28.
	Мат. Мат в один ход с большим числом шахматных фигур.
	Мат. Мат в один ход с большим числом шахматных фигур. . Задание:  «поставить мат в один ход».
	1
	28

	29.
	Ничья. Пат. Отличие пата от мата.
	Ничья. Пат. Отличие пата от мата. Задание: « пат или мат»
	1
	29

	30.
	Рокировка. Длинная и короткая рокировка.
	Правила рокировки. Задания на длинную и короткую рокировку.
	1
	30

	31.
	Шахматная партия.
	Шахматная партия. Игра всеми фигурами из начального положения.
	1
	31

	32.
	Шахматная партия.
	Шахматная партия. Игра всеми фигурами из начального полдожения.
	1.
	32

	33.
	Повторение программного материала.
	
	1ч.
	33

	
	
	
	
	

	Итого:
	
	
	33часа
	


2 класс  (2-ой год обучения) – 34 часа 
	№

п/п
	Наименование темы
	Основные виды внеурочной деятельности
	К-во

часов
	Дата провед.



	1.
	Шахматная доска. Поля, горизонталь, вертикаль,диагональ, центр.
	Повторение пройденного материала. Шахматная доска. Поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр Игровая практика.
	1
	1

	2.
	Шахматная доска. Большая. Черная и белая диагонали .
	Повторение пройденного материала. Шахматная доска. Поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Игровая практика
	1
	2

	3.
	Шахматная доска. Количество полей в горизонтали и вертикали.
	Повторение пройденного материала. Шахматная доска. Поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Игровая практика
	1
	3

	4.
	Краткая история шахмат. Происхождение шахмат. Легенды о шахматах.
	Легенды о шахматах. Выдающиеся шахматисты мира
	1
	4

	5.
	Краткая история шахмат. Шахматы проникают в Европу. Чемпионат мира.
	Проникновение шахмат в Европу. Легенды о шахматах. Выдающиеся шахматисты мира .Советские и Российские шахматисты.
	1
	5

	6.
	Шахматная нотация. Обозначение горизонталей и вертикалей полей.
	Запись горизонтальных  и вертикальных полей
	1
	6

	7.
	Шахматные фигуры. Белые, черные ,ладья, слон, ферзь, пешка, король. 
	Обозначение и запись шахматных фигур. Назвать какого цвета поле
	1
	7

	8.
	Шахматная нотация. Обозначение шахматных фигур и терминов.
	Фрагмент записи шахматной партии.
	1
	8

	9.
	Ценность шахматных фигур. Сравнительная сила шахматных фигур.
	Ценность шахматных фигур. Сравнительная сила шахматных фигур. Задания : «кто сильнее?, обе армии равны».
	1
	9

	10.
	Ценность шахматных фигур Достижение материального перевеса.
	Ценность шахматных фигур Достижение материального перевеса .Задание «выигрыш ферзя»
	1
	10

	11.
	Ценность шахматных фигур. Достижение материального перевеса.
	Ценность шахматных фигур. Достижение материального перевеса .Задание : «выигрыш материала» «защита»
	1
	11

	12.
	Техника матования одинокого короля. Две ладьи против короля.
	Техника матования одинокого короля. Две ладьи против короля. Задание : «ограниченный король», «На крайнюю линию», «В угол».
	1
	12

	13.
	Техника матования одинокого короля. Ферзь и ладья против короля.
	Техника матования одинокого короля.ферзь и ладья против короля. Задание: «Мат в один ход», « В угол», «ограниченный король»
	1
	13

	14.
	Техника матования одинокого короля. Ладья и король против короля.
	Техника матования одинокого короля. Ладья и король против короля. Задание: «Мат в два хода», «Ограниченный король».
	1
	14

	15.
	Достижения мата без жертвы материала. Учебные задания на « Мат в два хода».
	Достижения мата без жертвы материала. Учебные задания на « Мат в два хода».Задание: «обьяви мат в два хода». Защита от мата.
	1
	15

	16.
	Достижение мата без жертвы материала. Учебные задания на мат в два хода.
	Достижения мата без жертвы материала. Учебные задания на « Мат в два хода».Задание: «обьяви мат в два хода». Защита от мата
	1
	16

	17.
	Достижение мата без жертвы материала. Мат в два хода в дебюте.
	Достижения мата без жертвы материала. Учебные задания на « Мат в два хода».Задание: «обьяви мат в два хода». Защита от мата
	1
	17

	18.
	Достижение мата без жертвы материала. Мат в два хода в дебюте
	Достижение мата без жертвы материала. Мат в два хода в дебюте. Задание: «Обьяви мат в два хода в дебюте»
	1
	18

	19.
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации.
	Шахматная комбинация. Матовые комбинации. Дидактические задания «обьяви  мат в 2 хода». Игра.
	1
	19

	20.
	Шахматная  комбинации. Освобождение пространства, уничтожение защиты.
	   Шахматная  комбинации. Освобождение пространства, уничтожение защиты.  «Обьяви  мат в 2 хода». Игра.
	1
	20

	21.
	Шахматная комбинация. Разрушение королевского прикрытия.
	Шахматная комбинация. Разрушение королевского прикрытия. Игровая практика. «Объяви мат в 2 хода».
	1
	21

	22.
	Шахматная комбинация. Комбинации, ведущие к материальному перевесу.
	Шахматная комбинация. Комбинации, ведущие к материальному перевесу Дидактические задания:» Выигрыш материала»
	1
	22

	23.
	Шахматная комбинация. Уничтожение защиты.
	Шахматная комбинация. Уничтожение защиты.  Дидактическое задание «Выигрыш материала».
	1
	23

	24.
	Шахматная комбинация. Освобождение пространства.
	Шахматная комбинация. Освобождение пространства. Уничтожение защиты. Задание «объяви мат в 2 хода».
	1
	24

	25.
	Шахматная комбинация. « Проведи пешку в ферзя».
	Шахматная комбинация. « Проведи пешку в ферзя».  Игровое задание на проведение пешки в ферзя.
	1
	25

	26.
	Шахматная комбинация. Комбинации для достижения ничьей.
	Шахматная комбинация. Комбинации для достижения ничьей. Игровая практика.
	1
	26

	27.
	Шахматная комбинация. Комбинации для достижения ничьей.
	Шахматная комбинация. Комбинации для достижения ничьей. Игровая практика.
	1
	27

	28.
	Шахматные комбинации. Патовые комбинации.
	Шахматные комбинации. Патовые комбинации. Игровая практика.
	1
	28

	29.
	Шахматные комбинации. Типичные комбинации в дебюте.
	Шахматные комбинации. Типичные комбинации в дебюте. Игровая практика.
	1
	29

	30.
	Шахматные комбинации. Типичные комбинации в дебюте.
	Шахматные комбинации. Типичные комбинации в дебюте. Игровая практика.
	1
	30

	31.
	Шахматные комбинации. Типичные комбинации в дебюте.
	Шахматные комбинации. Типичные комбинации в дебюте. Игровая практика.
	1
	31

	32.
	Шахматные комбинации. Типичные комбинации в дебюте
	Шахматные комбинации. Типичные комбинации в дебюте. Игровая практика.
	1
	32

	33.
	Повторение программного материала.
	Техника матования. Достижение материального перевеса без жертвы материала. Игровая  практика.
	1
	33

	34.
	Повторение программного материала
	Техника матования. Достижение материального перевеса без жертвы материала. Игровая  практика.
	1
	34

	Итого:
	
	
	34часа
	

	
	
	
	
	


3 класс (3 год обучения) – 34 часа
	№

п/п
	Наименование темы
	Основные виды внеурочной деятельности
	К-во

часов
	Дата провед


	1.
	Повторение:  шахматная доска, поля, вертикали и горизонтали.
	Повторение:  шахматная доска, поля, вертикали и горизонтали. Игровая практика.
	1ч.
	1

	2.
	Повторение: шахматная доска, количество полей в горизонтали и вертикали.
	Повторение: шахматная доска, количество полей в горизонтали и вертикали. Игровая практика.
	1ч.
	2

	3.
	Ценность шахматных фигур. Сравнительная сила шахматных фигур.
	Ценность шахматных фигур. Сравнительная сила шахматных фигур. Игровая практика.
	1ч.
	3

	4.
	Шахматная комбинация. Достижения материального перевеса.
	Шахматная комбинация. Достижения материального перевеса.
	1ч.
	4

	5.
	Шахматная комбинация. Достижения материального перевеса
	Шахматная комбинация. Достижения материального перевеса
	1ч.
	5

	6.
	Шахматная нотация. Обозначение шахматных фигур и терминов.
	Шахматная нотация. Обозначение шахматных фигур и терминов.
	1ч.
	6

	7.
	Техника матования одинокого короля. Две ладьи против короля.
	Техника матования одинокого короля. Две ладьи против короля.
	1ч.
	7

	8.
	Техника матования одинокого короля. Ферзь и ладья против короля.
	Техника матования одинокого короля. Ферзь и ладья против короля.
	1ч.
	8

	9.
	Техника матования одинокого короля. Ладья и король против короля.
	Техника матования одинокого короля. Ладья и король против короля.
	1ч.
	9

	10.
	Основы дебюта.Типичные комбинации в дебюте.
	Основы дебюта.Типичные комбинации в дебюте. Игра на мат с первых ходов партии.
	1ч.
	10

	11.
	Основы дебюта. Типичные комбинации в дебюте
	Основы дебюта. Типичные комбинации в дебюте. Поставь детский мат в дебюте. Защита от детского мата.
	1ч.
	11

	12.
	Основы дебюта. Типичные комбинации в дебюте.
	Основы дебюта. Типичные комбинации в дебюте. Поставь детский мат в дебюте. Защита от детского мата.
	1ч.
	12

	13.
	Принцип игры в дебюте. Основные комбинации.
	Принцип игры в дебюте. Основные комбинации. Решение заданий. Поймай ладью, поймай ферзя.
	1ч.
	13

	14.
	Принцип игры в дебюте. Основные комбинации.
	Принцип игры в дебюте. Основные комбинации. Борьба за центр. Задание в игре – захвати центр.
	1ч.
	14

	15.
	Тактические примы в дебюте. Мат в четыре хода в дебюте.
	Тактические примы в дебюте. Мат в четыре хода в дебюте.
	1ч.
	15

	16.
	Основы миттельшпиля. Типичные комбинации в миттельшпиле.
	Основы миттельшпиля. Типичные комбинации в миттельшпиле. Как играть в миттельшпиле.
	1ч.
	16

	17.
	Основы миттельшпиля. Типичные комбинации в миттельшпиле
	Задания:»Выигрыш материала».

Тактические приемы.. Связка в миттельшпиле.
	1ч.
	17

	18.
	Миттельшпиль. Типичные комбинации в миттельшпиле.
	Открытое нападение. Открытый шах. Практическое задание.
	1ч.
	18

	19.
	Миттельшпиль. Типичные комбинации в миттельшпиле.
	Матовые комбинации на мат в 3 хода.
	1ч.
	19

	20.
	Игровая практика
	Игровая практика.
	1ч.
	20

	21.
	Основы миттельшпиля. Матовые комбинации и комбинации ведущие к материальному перевесу.
	Матовые комбинации и комбинации ведущие к материальному перевесу. Игровая практика.
	1ч.
	21

	22.
	Шахматная комбинация в миттельшпиле.
	Решение заданий. « Объяви мат в 3 хода».
	1ч.
	22

	23.
	Основы миттельшпиля. Матовые комбинации
	Решение задания. Матовые комбинации и комбинации ведущие к материальному перевесу.
	1ч.
	23

	24.
	Основы миттельшпиля .Разрушение королевского прикрытия.
	Разрушение королевского прикрытия .Двойной шах.
	1ч.
	24

	25.
	Основы эндшпиля. Игра в эндшпиле. Ладья против ладьи, ферзь против ферзя
	Ладья против ладьи, ферзь против ферзя. Практическое задание мат в 2 и 3 хода.
	1ч.
	25

	26.
	Эндшпиль. Игра в эндшпиле. Ферзь против слона, ферзь против коня
	Ферзь против слона, ферзь против коня. Практическое задание Мат в 3 хода. Выигрыш фигуры.
	1ч.
	26

	27.
	Основы эндшпиля.  Ферзь против слона, ферзь против коня
	Ферзь против слона, ферзь против коня. Практическое задание Мат в 3 хода. Выигрыш фигуры
	1ч.
	27

	28.
	Основы эндшпиля. Пешка против короля.
	Пешка против короля.  Прохождение пешки в ферзи.
	1ч.
	28

	29.
	Шахматная партия. Основные ситуации.
	Шахматная партия. Основные ситуации..Король ведет свою пешку за собой.
	1ч.
	29

	30.
	Шахматная партия. Основные ситуации.
	Шахматная партия. Основные ситуации. Конь и пешка против короля.
Поставить мат конем и пешкой.
	1ч.
	30

	31.
	Основы эндшпиля.
	Решение заданий. Игровая практика.
	1ч.
	31

	32.
	Основы эндшпиля
	Решение заданий. Игровая практика
	1ч.
	32

	33.
	Повторение программного материала.
	Игровая практика.
	1ч.
	33

	34
	Повторение программного материала.
	Игровая практика.
	1ч.
	34

	Итого:
	
	
	34часа
	


4 класс (4-ый год обучения)-34 часа
	№

п/п
	Наименование темы
	Основные виды внеурочной деятельности
	К-во

часов
	Дата провед



	1.
	Повторение:  шахматная доска, поля, вертикали и горизонтали.
	Повторение:  шахматная доска, поля, вертикали и горизонтали. Игровая практика- матование одинокого короля
	1ч.
	1

	2.
	Повторение: шахматная доска, количество полей в горизонтали и вертикали.
	Повторение: шахматная доска, количество полей в горизонтали и вертикали. Игровая практика.
	1ч.
	2

	3.
	Ценность шахматных фигур. Сравнительная сила шахматных фигур.
	Ценность шахматных фигур. Сравнительная сила шахматных фигур. Игровая практика. Запись шахматной партии.
	1ч.
	3

	4.
	Основы дебюта. Достижения материального перевеса.
	Шахматная комбинация. Достижения материального перевеса.
	1ч.
	4

	5.
	 Основы дебюта. Достижения материального перевеса
	Шахматная комбинация. Достижения материального перевеса
	1ч.
	5

	6.
	Основы дебюта .Безопасное положение короля
	Безопасное положение короля, рокировка. Игровая практика.
	1ч.
	6

	7.
	Основы дебюта. Две ладьи против короля.
	Техника матования одинокого короля. Две ладьи против короля.
	1ч.
	7

	8.
	Техника матования одинокого короля. Ферзь и ладья против короля.
	Техника матования одинокого короля. Ферзь и ладья против короля.
	1ч.
	8

	9.
	Техника матования одинокого короля. Ладья и король против короля.
	Техника матования одинокого короля. Ладья и король против короля.
	1ч.
	9

	10.
	Основы дебюта.Типичные комбинации в дебюте.
	Основы дебюта.Типичные комбинации в дебюте. Игра на мат с первых ходов партии.
	1ч.
	10

	11.
	Основы дебюта. Типичные комбинации в дебюте
	Основы дебюта. Типичные комбинации в дебюте. Поставь детский мат в дебюте. Защита от детского мата.
	1ч.
	11

	12.
	Основы дебюта. Типичные комбинации в дебюте.
	Основы дебюта. Типичные комбинации в дебюте. Поставь детский мат в дебюте. Защита от детского мата.
	1ч.
	12

	13.
	Принцип игры в дебюте. Основные комбинации.
	Принцип игры в дебюте. Основные комбинации. Решение заданий. Поймай ладью, поймай ферзя.
	1ч.
	13

	14.
	Принцип игры в дебюте. Основные комбинации.
	Принцип игры в дебюте. Основные комбинации. Борьба за центр. Задание в игре – захвати центр.
	1ч.
	14

	15.
	Тактические примы в дебюте. Мат в четыре хода в дебюте.
	Тактические примы в дебюте. Мат в четыре хода в дебюте.
	1ч.
	15

	16.
	Основы миттельшпиля. Типичные комбинации в миттельшпиле.
	Основы миттельшпиля. Типичные комбинации в миттельшпиле. Как играть в миттельшпиле.
	1ч.
	16

	17.
	Основы миттельшпиля. Типичные комбинации в миттельшпиле
	Задания:»Выигрыш материала».

Тактические приемы.. Связка в миттельшпиле.
	1ч.
	17

	18.
	Миттельшпиль. Типичные комбинации в миттельшпиле.
	Открытое нападение. Открытый шах. Практическое задание.
	1ч.
	18

	19.
	Миттельшпиль. Типичные комбинации в миттельшпиле.
	Матовые комбинации на мат в 3 хода.
	1ч.
	19

	20.
	Игровая практика
	Игровая практика.
	1ч.
	20

	21.
	Основы миттельшпиля. Матовые комбинации и комбинации ведущие к материальному перевесу.
	Матовые комбинации и комбинации ведущие к материальному перевесу. Игровая практика.
	1ч.
	21

	22.
	Шахматная комбинация в миттельшпиле.
	Решение заданий. « Объяви мат в 3 хода».
	1ч.
	22

	23.
	Основы миттельшпиля. Матовые комбинации
	Решение задания. Матовые комбинации и комбинации ведущие к материальному перевесу.
	1ч.
	23

	24.
	Основы миттельшпиля .Разрушение королевского прикрытия.
	Разрушение королевского прикрытия .Двойной шах.
	1ч.
	24

	25.
	Основы эндшпиля. Игра в эндшпиле. Ладья против ладьи, ферзь против ферзя
	Ладья против ладьи, ферзь против ферзя. Практическое задание мат в 2 и 3 хода.
	1ч.
	25

	26.
	Эндшпиль. Игра в эндшпиле. Ферзь против слона, ферзь против коня
	Ферзь против слона, ферзь против коня. Практическое задание Мат в 3 хода. Выигрыш фигуры.
	1ч.
	26

	27.
	Основы эндшпиля.  Ферзь против слона, ферзь против коня
	Ферзь против слона, ферзь против коня. Практическое задание Мат в 3 хода. Выигрыш фигуры
	1ч.
	27

	28.
	Основы эндшпиля. Пешка против короля.
	Пешка против короля.  Прохождение пешки в ферзи.
	1ч.
	28

	29.
	Шахматная партия. Основные ситуации.
	Шахматная партия. Основные ситуации..Король ведет свою пешку за собой.
	1ч.
	29

	30.
	Шахматная партия. Основные ситуации.
	Шахматная партия. Основные ситуации. Конь и пешка против короля.

Поставить мат конем и пешкой.
	1ч.
	30

	31.
	Основы эндшпиля.
	Решение заданий. Игровая практика.
	1ч.
	31

	32.
	Основы эндшпиля
	Решение заданий. Игровая практика
	1ч.
	32

	33.
	Повторение программного материала.
	Игровая практика.
	1ч.
	33

	34
	Повторение программного материала.
	Игровая практика.
	1ч.
	34

	Итого:
	
	
	34часа
	


VI. Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения 
курса  внеурочной деятельности 

	№
	Наименование объектов и средств материально-технического обеспечения
	Необходимое количество

	1. БИБЛИОТЕЧНЫЙ ФОНД (КНИГОПЕЧАТНАЯ ПРОДУКЦИЯ)

	1.1.
	Дидактические карточки
	-

	1.2.
	· Мучник Х.В «Первые шахматные уроки». Москва. Воениздат-1980г.

· Сухин И.Г. «Играем и выигрываем». Обнинск. Духовное возрождение-2000г

· .Лозано Ф.Ф. «Шахматы для начинающих». Владис-2014г.

· Гин Е.Я. «Беседы о шахматах». Москва. Прсвещение-1985г.

· Голенищев В.Е. «Подготовка юных шахматистов». Советская Россия-1979г.
	Д

	1.4.
	Журнал «Физическая культура в школе»
	Д

	2. ПЕЧАТНЫЕ ПОСОБИЯ

	2.1.
	Таблицы

	-

	2.2.
	Схемы
	-

	3. ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ (СРЕДСТВА ИКТ)

	3.1.
	Музыкальный центр
	-


	4. ЭКРАННО-ЗВУКОВЫЕ ПОСОБИЯ (МОГУТ БЫТЬ В ЦИФРОВОМ ВИДЕ)

	4.1.
	Аудиозаписи 
	-

	5. УЧЕБНО-ПРАКТИЧЕСКОЕ ОБОРУДОВАНИЕ

	5.1.
	Шахматы 
	К

	5.2.
	Шахматная доска
	К

	5.3. 
	Шахматные часы
	Д


